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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

Развитие коммуникативных,
учебных, социальных и
повседневных навыков

УТВЕРЖДАЮ
Директор АНОО «Луч»
____________ / С. В. Шимшек /
«___» __________ 2026 г.

г. Казань • 2026

Паспорт программы
Направление Формат Продолжительность

Развитие речи и коммуникации Индивидуально 45 минут

ABA Индивидуально 45 минут

ABA Группа до 6 детей 45 минут

Мозжечковая стимуляция Индивидуально 45 минут

Категория обучающихся: дети с ОВЗ от 4 до 15 лет. Форма: очная.

Продолжительность всех занятий по программе единая - 45 минут. Исключений
для перечисленных направлений нет.

1. Общие положения
Цель программы - развитие функциональных навыков ребёнка, необходимых для
коммуникации, обучения, социального взаимодействия и повышения самостоятельности в
повседневной жизни.

Содержание определяется специалистом на основании педагогического наблюдения и
профессиональной оценки актуальных навыков ребёнка. Такая оценка не является
медицинской диагностикой.

2. Направления
Развитие речи и коммуникации. Понимание обращённой речи, развитие активной речи и иных
доступных способов коммуникации, расширение словарного запаса, формирование фраз,
выражение просьб и потребностей, ответы на вопросы и поддержание взаимодействия.

ABA-направление. Функциональная коммуникация, учебное поведение, понимание инструкций,
выполнение заданий, ожидание, переключение между видами деятельности, взаимодействие и
самостоятельность.

Мозжечковая стимуляция. Развивающие двигательные и игровые упражнения на координацию,
равновесие, моторное планирование, внимание и последовательность действий. Это
педагогические занятия, а не медицинская процедура.

3. Формы и организация
Занятия проводятся индивидуально либо в группе ABA численностью до 6 детей. Родители на
занятиях не присутствуют. При необходимости законный представитель до начала работы
сообщает сведения, непосредственно необходимые для безопасности ребёнка и организации
занятия.
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Минимальная единица освоения - одно занятие продолжительностью 45 минут. При договоре на
одно занятие объём составляет 1 академический час. При договоре на несколько занятий
точное количество академических часов, календарный срок и расписание фиксируются в
индивидуальном учебном плане и договоре до их подписания.

Для обучающихся дошкольного возраста 45-минутный период услуги включает
предусмотренные возрастом динамические паузы и смену деятельности. Непрерывная и
суммарная организованная образовательная нагрузка не превышает действующие санитарные
нормативы; для ребёнка 4-5 лет не менее 5 минут из 45-минутного периода отводится на паузу
или неучебную смену деятельности.

Специальные условия обучения определяются с учётом заключения
психолого-медико-педагогической комиссии и согласия законного представителя в применимых
случаях. Документы со сведениями о здоровье не вводятся через обычный сценарий личного
кабинета для записи.

4. Индивидуализация и оценка динамики
Единый обязательный набор заданий для всех обучающихся не устанавливается. Специалист
оценивает актуальные навыки, определяет образовательные задачи, выбирает направления
работы, отслеживает динамику и при необходимости корректирует содержание.

Контроль осуществляется педагогическим наблюдением и выполнением практических заданий.
Оценка описательная, без школьных отметок. Родителям могут предоставляться рекомендации
для закрепления навыков вне АНОО «Луч».

5. Планируемые результаты
Работа может способствовать развитию функциональной коммуникации, понимания речи и
инструкций, учебного поведения, выполнения заданий, взаимодействия со взрослыми и
сверстниками, социальных навыков, самостоятельности, моторной координации и переноса
навыков в жизненные ситуации. Достижение конкретного результата не гарантируется.

Государственная итоговая аттестация и экзамены не проводятся. Документы об общем
образовании или квалификации не выдаются.


